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Antonietta MELAS 

Piazza Roma 1 

09013  Carbonia  (SU) 

e.mail:amelas@comune.carbonia.su.it 

 
Titoli di studio e professionali  
 

▪ Diploma di maturità scientifica - 52/60-  (Liceo scientifico Statale –Carbonia -1976) 

▪ Laurea in Economia e commercio –108/110  c/o  Università degli studi di Cagliari (03.07.1984) 

▪ Abilitazione all’insegnamento di Discipline Economico Aziendali – A017 - (1990) 

▪ Diploma European  Computer Driving Licence (2001) 

▪ Specializzazione biennale in  “Tecnologie dell’istruzione” (Roma - 2006) 

 
Competenze Digitali 

▪ Diploma European  Computer Driving Licence  (ECDL) 

▪ Pacchetto Microsoft 

▪ Microsoft Outlook 

▪ Social Media 

 

Lingue  

▪ Italiano: madrelingua 

▪ Lingua inglese (scolastico) 

▪ Lingua francese  (base) 

 

 

Attività lavorativa: 
  
▪ 1984/1986 docente di discipline economico aziendali c/o ITC pareggiato “G.Galilei”  Cagliari  

▪ 1986/1991 docente a T.D. di discipline economico aziendali (cl.Concorso A017)  c/o  ITCG. “ 

G.M.Angioj” Carbonia  

▪ 1991/1992 docente  di ruolo  - discipline  economico aziendali  (cl.Concorso A017) c/o ITC.G. 

“G.M.Angioj”  - Carbonia  

▪ 1992/2010   docente  di ruolo  - discipline  economico aziendali e laboratorio (cl.Concorso 

A017)  c/o ITC “Beccaria”  - Carbonia  

 
 

____________________________________ 
 

 

Incarichi - Progettazione – Tutoraggio                                                                      
 

a.s 1992/1993  
 

➢ tutor” per anno di straordinariato immissione in ruolo;  

➢ componente Consiglio di Istituto 
 

a.s. 1993/1994 
  

➢ Componente Consiglio di Istituto  
 

a.s.1994/1995  

➢ Referente commissione aggiornamento; 

➢ Componente Consiglio di Istituto,  

➢ Componente Consiglio Scolastico Provinciale 
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a.s.1995/1996   
 

➢ Coordinatrice gruppi di lavoro - corso di formazione per docenti organizzato da ITC “C. 

Beccaria” Carbonia 
 

a.s.1996/1997 
 

➢ Responsabile  commissione aggiornamento   

➢ Componente Consiglio di Istituto,  

➢ Componente Consiglio Scolastico Provinciale 

 

a.s.1997/1998 
 

➢ Coordinatrice progetto Post.diploma (elaborazione, articolazione, ambiti disciplinari, 

organizzazione, comitato tecnico scientifico,)  

➢ referente progetto formativo  tirocinio aziendale  (Post.Diploma);  

➢ tutor scolastico per allievi  in stage  presso aziende ( Banca CIS, Banco di Sardegna, SFIRS, 

NOEMA S.a.S. Cagliari),  

➢ referente progetto (con finanziamento europeo )  tecnico-didattico  laboratorio 

multimediale di gestione aziendale per economia aziendale;   

➢ responsabile progetto  1 A   formazione docenti  (sviluppo  nuove tecnologie didattiche  

1997/2000) ;  

➢ Componente Consiglio di Istituto,  

➢ Componente Consiglio scolastico Provinciale,  

➢ Componente Comitato Scientifico  Didattico  “Sperimentazione Sirio”,   

➢ Incarico referente Commissione Progetto Laboratorio Multimediale.   

➢ Incarico Collaboratore Preside  

 

a.s.1998/1999  

➢ Componente Consiglio di Istituto.  

➢ Componente Comitato di Valutazione.  

➢ Incarico di Funzione obiettivo.  

➢ Incarico di secondo collaboratore del  Preside. 

➢ Incarico referente Commissione Aggiornamento 

 

a.s.1999/2000   

➢ Componente Consiglio di Istituto ,  

➢ Responsabile  progettazione e realizzazione tirocinio aziendale  ( con finanziamento CIPE 

per  regione in aree depresse),  

➢ Responsabile  progetto corso aggiornamento su “informatica di base” collegato al progetto  

1A  (PSNTD ),  

➢ Responsabile  progetto di orientamento al lavoro e all’università: “navigazione guidata su 

internet”, visita nelle aziende e presso l’Ateneo di Cagliari,  

➢ Responsabile  commissione verifica valutazione monitoraggio progetto di tirocinio, 

➢ tutor  scolastico  tirocinio nelle aziende,  

➢ responsabile laboratorio multimediale di economia aziendale,  

➢ responsabile corso  di aggiornamento “utilizzo e utilità del laboratorio multimediale”,  

➢ Responsabile progetto “analisi bisogni formativi studenti”  (raccolta dati, elaborazione, 

analisi, interpretazione, rappresentazione grafica con excel, presentazione su lucidi),  

➢ Funzione obiettivo  area 3 e area 4 “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, 

rapporti con gli enti”. 

➢ componente commissione collaudi,   

➢ componente commissione autonomia - monitoraggio e valutazione di Istituto. 

 

a.s.2000/2001  
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➢ Componente Consiglio di Istituto 

➢ Coordinatrice progettazione e realizzazione tirocinio aziendale  (con finanziamento Scuola),  

➢ Coordinatrice Tirocinio Internazionale CIPE 

➢ Tutor scolastico tirocinio nelle aziende,  

➢ Coordinatrice progetto di simulazione d’azienda  “Ig  Student”,  

➢ Responsabile laboratorio multimediale di economia aziendale,  

➢ Referente progetti P.O.N. annualità 2000,  

➢ Responsabile progettazione e realizzazione progetti ECDL  (finanziamento FSE),  

➢ Tutor  corso ECDL 

➢ Funzione obiettivo area  3  e 4 “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, 

rapporti con gli enti”. 

 

A.s.2001/2002  
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Referente progetti P.O.N.  

➢ Responsabile  progettazione e realizzazione progetti ECDL  (finanziamento FSE),  

➢ Tutor  corso ECDL;  

➢ Responsabile progettazione e realizzazione progetti PON/FESR: Cablaggio Istituto 

Carbonia e Giba , Postazioni mobili multimediali; Laboratorio Linguistico Multimediale,  

➢ Coordinatrice progettazione e realizzazione di n.03 tirocini aziendali: 02  Locali e 01 

Internazionale effettuato  a Canterbury in Inghilterra (finanziamento C.I.P.E.),  

➢ Tutor scolastico tirocinio locale e internazionale,   

➢ Responsabile laboratorio multimediale di economia aziendale  

➢ Coordinatrice progettazione e realizzazione progetti ECDL  (finanziamento FSE),  

➢ Tutor  corso ECDL ,  

➢ Componente Comitato Valutazione docenti 

➢ Funzione Obiettivo area 3  e 4 “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, 

rapporti con gli enti. 

 

A.s.2002/2003 
 

➢ Componente  Consiglio  di Istituto 

➢ Componente Comitato Valutazione docenti 

➢ Referente progetti P.O.N. annualità 2003/2004 

➢ Coordinatrice progettazione e realizzazione progetto ECDL  (finanziamento FSE),  -  

Incarico  

➢ Collaboratore ufficio di presidenza ( coordinamento, promozione e attuazione progetti – 

elaborazione piano delle attività annuali degli organi collegiali e adattamenti, coordinamento 

delle attività annuali degli organi collegiali),  

➢ Referente progetto di formazione   docenti e non docenti  - M.A.R.T.E.,  

➢ Responsabile organizzativo  corsi formazione docenti UMTS_ TIC  livello A e B,  Counselor 

corsi formazione docenti UMTS_ TIC  livello A,  

➢ Coordinatrice lavori convegno “l’incidenza delle attività extracurricolari sulla formazione 

allievi” (attività di diffusione e sensibilizzazione progetti PON e CIPE)  

 

A.s. 2003/2004   
 

➢ Componente e segretaria Consiglio  di Istituto 

➢ Referente progetti PON -   

➢ Responsabile progettazione e Coordinamento  Progetto di tirocinio Locale - 1.2 –  

➢ FSE 2003 

➢ Responsabile e Coordinamento Progetti  ECDL – 1.1A  - 2003 – 2004 - FSE 

➢ tutor corso ECDL FSE,  

➢ tutor Scolastico tirocinio locale - FSE, 
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➢ Responsabile  progetto di orientamento al lavoro e all’università: “navigazione guidata su 

internet”, visita nelle aziende e presso l’Ateneo di Cagliari,  

➢ Componente Commissione POF 

➢ Funzione Strumentale area 3  e 4 “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, 

rapporti con gli enti;  

➢ Responsabile organizzativo  corsi formazione docenti UMTS_ TIC  livello A e B,  Counselor 

corsi formazione docenti UMTS_ TIC  livello A,  

➢ Docente tutor in corsi di formazione docenti UMTS_ TIC  livello A,   

➢ Referente progetto M.A.R.T.E.,  

➢ Responsabile progettazione coordinamento e realizzazione progetto di stage 

internazionale  in Inghilterra  (Progetto PON annualità 2004 misura 1 configurazione C) 

➢ Responsabile e coordinatrice del corso di formazione docenti su ”Project Work” – 

metodologia di apprendimento  

 

A.s. 2004/2005 
  

➢ Componente e segretaria Consiglio  di Istituto 

➢ Referente progetti PON -   

➢ Docente nel corso  del piano nazionale di formazione docenti liv.A  UMTS_ ForTic  

(CAAA1032). 

➢ Responsabile progettazione e coordinamento Progetto di tirocinio Locale - 1.2 – FSE -2004 

➢ tutor Scolastico tirocinio locale - FSE, 

➢ Responsabile e coordinatrice del  progetto di orientamento “dopo il diploma  che fare?” 

➢ Componente Commissione POF 

➢ Responsabile  progetto di orientamento al lavoro e all’università: “navigazione guidata su 

internet”, visita nelle aziende e presso l’Ateneo di Cagliari,  

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Componente consulta  sulla continuità  Scuola superiore / Università 

➢ Funzione Strumentale “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, rapporti con 

gli enti;  

➢ Responsabile progettazione coordinamento e realizzazione progetto di stage 

internazionale  in Inghilterra  (Progetto PON annualità 2005  misura 1 configurazione C) 

➢ Coordinatrice lavori convegno “Investimenti in …Capitale umano” (attività di diffusione e 

sensibilizzazione progetti PON – FSE - FESR). 

➢ Responsabile e coordinamento del progetto sulla “Dichiarazione dei redditi – persone 

fisiche modd.UNICO e 730 

➢ Componente gruppo di progetto e coordinatrice del progetto europeo “Skills for 

Competitiveness” (scambio fra scuole europee) Azione  “Comenius” 

 

A.s. 2005/2006  
 

➢ Componente e segretaria Consiglio  di Istituto 

➢ Referente progetti PON -   

➢ Docente Tutor nel corso del piano nazionale di formazione per Assistenti  Amministrativi  - 

INDIRE . 

➢ Responsabile progettazione e coordinamento Progetto di tirocinio Locale finanziamento 

fondi Scuola 

➢ tutor Scolastico tirocinio locale  

➢ Responsabile e coordinatrice del  progetto di impresa simulata  

➢ Componente Commissione POF 

➢ Responsabile  progetto di orientamento al lavoro e all’università: “navigazione guidata su 

internet”, visita nelle aziende e presso l’Ateneo di Cagliari,  

➢ Componente consulta  sulla continuità  Scuola superiore / Università 
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➢ Funzione Strumentale “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, rapporti con 

gli enti;  

➢ Responsabile e coordinamento del progetto sulla “Dichiarazione dei redditi – persone 

fisiche modd.UNICO e 730 

➢ Responsabile e Coordinamento Progetto  ECDL – 1.1A  – 2004 - FSE 

➢ Tutor corso ECDL FSE,  

➢ Responsabile progettazione coordinamento e realizzazione progetto di stage 

internazionale  in Inghilterra  (Progetto PON annualità 2005  misura 1 configurazione C) 

➢ Tutor nel progetto europeo “The Best For Students”  - PON – Mis 1.1C -2005 

➢ Componente gruppo di progetto e coordinatrice del progetto europeo “Skills for 

Competitiveness” (scambio fra scuole europee) Azione  “Comenius”- 2^ annualità 

➢ Responsabile e coordinatrice del corso di formazione docenti su Project Work “dall’idea al 

prodotto”– metodologia di apprendimento cooperativo. 

 

A.s. 2006/2007 
 

➢ Referente didattico -  Progetto M.A.R.T.E. 

➢ Referente progetti PON 

➢ Referente progetto  P.O.R.  “Scuole Aperte” 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Referente progetto di tirocinio corso Mercurio 

➢ Responsabile e Coordinamento Progetto  ECDL – 1.1A  – 2005 - FSE 

➢ Tutor corso ECDL_ FSE,  

➢ Responsabile progettazione coordinamento didattico  e realizzazione progetto di stage 

internazionale  in Inghilterra  (Progetto PON annualità 2006  misura 1 configurazione C)  

“Across Frontiers” 

➢ Tutor nel progetto europeo “Across Frontiers”  - PON – Mis 1.1C -2006 

➢ Funzione Strumentale “coordinamento  orientamento in uscita, tirocini e stage, rapporti con 

gli enti;  

➢ Responsabile progettazione e Tutor  del corso di formazione docenti sulla metodologia  

della didattica per progetti (Project Work) ““da un’idea al prodotto finale ”” – metodologia di 

apprendimento cooperativo 

 

A.s. 2007/2008 
 

➢ Componente gruppo di progetto,Referente e responsabile organizzativa del progetto  

P.O.R.  “Scuole Aperte” 

➢ Funzione Strumentale Area servizio agli studenti: sostegno, approfondimento e recupero 

debiti _Applicazione O.M.92/2007 

➢ Progettazione e organizzazione corsi di recupero delle carenze e dei debiti formativi 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Referente orientamento in uscita 

➢ Progettazione e Coordinamento  “area di progetto”  

➢ Componente comitato di valutazione docenti 

➢ Tutor nel progetto P.O.R.  Scuole aperte 

➢ Tutor _ Corso_ ECDL _FAS 

➢ Commissione analisi delle competenze in ingresso _corso ECDL 

➢ Progettazione e Coordinamento  “area di progetto” classe IVA “Rilevazione prezzi e 

analisi delle variazioni” in collaborazione con l’osservatorio prezzi del comune di 

Carbonia. 

➢ Coordinamento gruppo di lavoro ricerca e sviluppo della didattica  
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A.s. 2008/2009 
 

➢ Referente e responsabile organizzativa del progetto  P.O.R.  “Scuole Aperte” 

➢ Referente,coordinatrice didattica e responsabile organizzativa dei progetti 

antidispersione, rafforzamento e potenziamento competenze Delibera Regionale 

47/2007. 

➢ Funzione Strumentale Area 2 : interventi e servizi  ai  docenti 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Progettazione e Coordinamento  “area di progetto” classe VA “Variabili di costo nella 

contabilità industriale: il costo del lavoro ” in Italia e in Inghilterra. 

➢ Componente comitato di valutazione docenti 

➢ Docente nel laboratorio rafforzamento e potenziamento competenze logico 

matematiche- delibera regionale 47  

➢ Referente patto formativo di corresponsabilità educativa 

➢ Componente commissione POF 

➢ Coordinamento gruppo di lavoro ricerca e sviluppo della didattica  

➢ Commissione analisi delle competenze in ingresso logico matematiche  

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi 

➢ Progettazione e organizzazione corsi di formazione per docenti e ATA sull’utilizzo delle 

nuove tecnologie 

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione corso di formazione per docenti sulla 

dislessia in collaborazione con l’Associazione Dislessia Italiana -Regione Sardegna.  

➢ Progettazione, coordinamento, organizzazione, gestione , rendicontazione e monitoraggio  

_ progetto Sardegna Speaks English Regione Sardegna: corsi di lingua inglese per 

studenti 

➢ Progettazione, coordinamento, organizzazione, gestione , rendicontazione e monitoraggio  

: corsi di lingua inglese per adulti dai 18 ai 65 anni 

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione, rendicontazione  “alternanza scuola 

lavoro “ classi IV dell’istituto 

➢ Tutor scolastico progetto di alternanza scuola lavoro 

➢ Monitoraggio ANSAS – ex INDIRE – progetto di alternanza scuola lavoro classi IV 

 

A.s. 2009/2010 
 

➢ Progettazione, coordinatrice didattica e responsabile organizzativa dei progetti 

antidispersione, rafforzamento e potenziamento competenze Delibera Regionale 

51/2008. 

➢ Funzione Strumentale Area 2 : interventi e servizi  ai  docenti 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente Giunta Esecutiva 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Componente comitato di valutazione docenti 

➢ Docente nel laboratorio rafforzamento e potenziamento competenze logico matematiche- 

delibera regionale 51 

➢ Componente commissione POF 

➢ Referente Commissione formazione classi 

➢ Commissione analisi delle competenze in ingresso logico matematiche  

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi 

➢ Referente progetto Sardegna Speaks English Regione Sardegna: corsi di lingua inglese per 

studenti 
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➢ Referente progetto Sardegna Speaks English Regione Sardegna: corsi di lingua inglese per 

adulti dai 18 ai 65 anni 

➢ Programma Sardegna Speaks English : progettazione, organizzazione e realizzazione 

sperimentazione progetto CLIL  - classe 2B 

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione, rendicontazione “alternanza scuola lavoro 

“ classi IV dell’istituto 

➢ Tutor scolastico progetto di alternanza scuola lavoro 

➢ Referente monitoraggio delibera regionale 47/2007 

➢ Monitoraggio ANSAS – ex INDIRE – progetto di alternanza scuola lavoro classi  IV 

 
 

A.s. 2010/2011  
 

➢ Funzione Strumentale Area 2 : interventi e servizi  ai  docenti 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente Giunta Esecutiva 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Componente comitato di valutazione docenti 

➢ Componente commissione POF 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi 

➢ Progettazione, coordinamento, organizzazione_ rendicontazione, monitoraggio_progetto 

Sardegna Speaks English_ Regione Sardegna: corsi di lingua inglese per studenti 

➢ Progettazione, coordinamento Referente progetto Sardegna Speaks English Regione 

Sardegna: corsi di lingua inglese per adulti dai 18 ai 65 anni 

➢ Programma Sardegna Speaks English : progettazione, organizzazione, realizzazione  

monitoraggio sperimentazione progetto CLIL  - classe 2A 

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione gestione e rendicontazione progetto  

“alternanza scuola lavoro “ classi IV dell’istituto 

➢ Monitoraggio ANSAS – ex INDIRE – progetto di alternanza scuola lavoro classi  IV 

➢ Progettazione, coordinatrice didattica, responsabile organizzativa,  rendicontazione 

progetti antidispersione, rafforzamento e potenziamento competenze, Delibera 

Regionale 51/2008. 

 

A.s. 2011/2012  
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente Giunta Esecutiva 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Incarico di vicario di scuola in reggenza 

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Componente comitato di valutazione docenti 

➢ Componente commissione POF 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢  Progettazione, coordinamento e organizzazione “alternanza scuola lavoro “ classi IV 

dell’istituto 

➢ Monitoraggio ANSAS – ex INDIRE – progetto di alternanza scuola lavoro classi  IV   

➢ Progettazione, Coordinamento _gestione, monitoraggio e rendicontazione progetto POR 

antidispersione  “Apprendere per migliorare nella scuola e nella vita “_delibera regionale 

n.28 del 24/06/2011 

➢ Progettazione,Coordinamento _gestione, monitoraggio e rendicontazione progetto di 

orientamento in rete “Tutti all’Università_ POR FSE 2007-2013 obiettivo competitività 

regionale e occupazione  asse iv capitale umano linea di attività h.5.1 - creazione di 

reti per facilitare l'incontro tra il sistema dell'istruzione superiore e le università  
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A.s. 2012/2013  
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente Giunta Esecutiva 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Incarico di vicario  

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Componente comitato di valutazione docenti 

➢ Componente commissione POF 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione, rendicontazione  “alternanza scuola _ 

classi IV dell’Istituto 

➢ Monitoraggio ANSAS – ex INDIRE – progetto di alternanza scuola lavoro classi  IV   

➢ Progettazione,Coordinamento _gestione, monitoraggio e rendicontazione progetto di 

orientamento in rete “Tutti all’Università_ POR FSE 2007-2013 obiettivo competitività 

regionale e occupazione  asse iv capitale umano linea di attività h.5.1 - creazione di 

reti per facilitare l'incontro tra il sistema dell'istruzione superiore e le università  

➢ Progettazione, coordinamento, organizzazione, monitoraggio e reporting progetto 

biennale europeo “ Leonardo da Vinci” Paternariato multilaterale con partecipazione di 

nove paesi _annualità 2012/13 

 

A.s. 2013/2014  
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente Giunta Esecutiva 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Incarico di vicario  

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Coordinamento  commissione POF 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione, rendicontazione e monitoraggio 

“alternanza scuola _ classi IV dell’Istituto 

➢ Progettazione,Coordinamento _gestione, monitoraggio e rendicontazione progetto di 

orientamento in rete “Tutti all’Università_ POR FSE 2007-2013 obiettivo competitività 

regionale e occupazione  asse iv capitale umano linea di attività h.5.1 - creazione di 

reti per facilitare l'incontro tra il sistema dell'istruzione superiore e le università  

➢ Progettazione, coordinamento, organizzazione, monitoraggio e reporting progetto 

biennale europeo “ Leonardo da Vinci” Paternariato multilaterale con partecipazione di 

nove paesi _annualità 2013/14 

 

A.s. 2014/2015 
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Incarico di vicario  

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento e organizzazione, monitoraggio “alternanza scuola _ classi 

IV dell’Istituto 

➢ Progettazione, coordinamento,  organizzazione,  progetto Erasmus Plus, KA2_ biennale 

“l’educazione all’imprenditorialità nel curricolo delle scuole europee” paternariato 

strategico di cooperazione  composto da 6 paesi _annualità 2014/15. 
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A.s. 2015/2016 
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Incarico di referente di Istituto per l’alternanza Scuola Lavoro  

➢ Componente  orientamento in uscita 

➢ Tutor scolastico per l’alternanza scuola lavoro  

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi    

➢ Progettazione, coordinamento,  organizzazione,  progetto Erasmus Plus, KA2_ biennale 

“l’educazione all’imprenditorialità nel curricolo delle scuole europee” paternariato 

strategico di cooperazione  composto da 6 paesi _annualità 2015/16. 
 

A.s. 2016/2017 
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Componente commissione orientamento in entrata 

➢ Tutor scolastico per l’alternanza scuola lavoro 

➢ Referente orientamento in uscita 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento,  organizzazione,  progetto Erasmus Plus, KA2_ biennale 

“The compass of the Accountant” paternariato strategico di cooperazione  composto da 

4 paesi _annualità 2016/17 

 

A.s. 2017/2018 
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Refente progetti PON FSE 

➢ Tutor scolastico per l’alternanza scuola lavoro 

➢ Tutor nei progetti PON FSE 

➢ Referente  orientamento in uscita 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento,  organizzazione,  progetto Erasmus Plus, KA2_ biennale 

“The compass of the Accountant” paternariato strategico di cooperazione  composto da 

4 paesi _annualità 2017/18 

 

A.s. 2018/2019 
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Refente progetti PON FSE 

➢ Tutor scolastico per l’alternanza scuola lavoro 

➢ Tutor nei progetti PON FSE 

➢ Referente  orientamento in uscita 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento,  organizzazione,  progetto Erasmus Plus, KA2_ biennale 

“Healthy Minds Wellbeing at school” paternariato strategico di cooperazione  composto 

da 6 paesi _annualità 2018/19 

 

A.s. 2019/2020 
 

➢ Componente Consiglio  di Istituto 

➢ Refente progetti PON FSE 

➢ Tutor scolastico per l’alternanza scuola lavoro 

➢ Tutor nei progetti PON FSE 

➢ Docenza nei corsi di recupero debiti formativi     

➢ Progettazione, coordinamento,  organizzazione,  progetto Erasmus Plus, KA2_ biennale 

“Healthy Minds Wellbeing at school” paternariato strategico di cooperazione  composto 

da 6 paesi _annualità 2019/2020 
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Corsi di formazione e aggiornamento 

 

❖ 1991  

o convegno “La prevenzione della dispersione scolastica, devianza giovanile  tossico-dipendenza  

è possibile” organizzato da Centro regionale ricerche psico-socio-pedagogiche . Liceo 

Classico “Siotto” Cagliari  

 

❖ 1993/1994  

o corso di agg.to “La secondaria superiore: prospettive di riforma nel contesto italiano ed  

europeo”  ( 11 ore). “Proteo Fare sapere” .Cagliari. Aut. M.P.I.  

o corso di agg.to “ Se il futuro si gioca a scuola…. A proposito di ”produttività”, qualità 

apprendimento”  (19 ore) . CIDI  - Firenze   Aut.M.P.I. 

o corso di agg.to  “Autonomia, riforma, innovazione e sperimentazione nella scuola superiore”. ( 

19  ore). “Proteo” fare  sapere .  Venezia     Aut. M.P.I. 

 

  Anno  Scolastico 1995/96  
 

o corso agg.to  “l’apprendimento : dinamiche motivazionali  che favoriscono il  successo 

scolastico”. (ore  32).   ITC. “C.Beccaria” Aut. M.P.I. 

o corso di agg.to  “informatica di base” .ITC.”C.Beccaria   

o corso di agg.to  “La valutazione come sistema di operazioni orientate  all’efficacia dell’azione  

didattico  formativa”. ( 20 ore).  ITCG.”Angioj” Carbonia Aut. M.P.I. 

 

 Anno  Scolastico 1997/1998  
 

o corso di agg.to  “ Scuola, autonomia e innovazione:  il percorso della Qualità”.   

 ( 4 ore) .  Liceo Scientifico Statale“Alberti”  Cagliari  Aut. M.P.I. 

o corso  di agg.to  “Il metodo dei casi applicato alla finanza aziendale”.  (ore 16) .   

ITC.”Martini”  Cagliari. Aut. M.P.I 

o corso di agg.to  sull’orientamento Scuola-lavoro  “che lavoro desideri?”  organizzato dal 

Distretto scolastico  17 Carbonia – (12 ore) 

 

 Anno  Scolastico 1998/1999 
 

o corso  di agg.to “ Riforma, formazione, sistemi scolastici, Enti Locali”.  (ore  16)  organizzato 

dal Liceo Classico Siotto  Cagliari  Aut. M.P.I. 

o corso di agg.to “Nuovi Esami di Stato”. (ore 7)   ITC.”C.Beccaria” 

o corso di agg.to “Nuovi Esami di Stato”  (ore 4) :I.T.A. “Duca degli  Abruzzi” Elmas . M.P.I.  

o corso di agg.to  “La comunicazione aziendale”.(16 ore). ITC.”C.Beccaria”  Aut. M.P.I. 

o corso di agg.to  “La  Scuola  incontra  rete” .(9 ore). Organizzato dal Distretto Scolastico e 

dall’Ufficio Studi e programmazione provveditorato studi Cagliari. Aut. M.P.I. 

o corso di agg.to  “ Attivazione, sviluppo e conservazione dell’identità  sarda:  storia, lingua  e 

cultura  materiale  della  Sardegna”  (ore  40) . Aut.M.P.I. 

o corso  di agg.to  su “tematiche dell’orientamento nella transizione scuola-scuola e scuola-

lavoro  (4 ore) . Dip.Psicologia Università di Cagliari 

o seminario di formazione  c/o Scuola Media  “Satta” Carbonia  “Sperimentazione della 

Autonomia “ (ore 3).  M.P.I. 

o seminario di formazione c/o Liceo Scientifico “Amaldi” Carbonia  “Autonomia e  Piano 

Offerta Formativa” (ore 4).  M.P.I. 

o seminario di formazione  c/o I.T.A. “Duca degli Abruzzi” Elmas “Autonomia e Piano  Offerta  

Formativa”. (ore 4). M.P.I. 
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Anno  Scolastico  1999/2000  

o seminario di formazione  c/o  I.T.C.G.”Fermi” Iglesias  “Autonomia e Piano Offerta 

Formativa” (ore 4).  

o seminario di formazione e diffusione  su “Gestione delle risorse umane” organizzato dall’ITC 

“F.Besta” di Monserrato con finanziamenti  POP. (ore 16) 

o corso di agg.to su  “Formarsi  per l’autonomia” c/o  ITC “C.Beccaria”  (ore  12) 

o corso di agg.to su “gli esami di stato 1999/2000” c/o ITIMS  “G.Asproni” di Iglesias. (ore  

20) 

o corso di agg.to  su “Le culture e i saperi della scuola” organizzato dal  CIDI – Aut.Min.  (ore 

19) 

o convegno di studio su “Dall’obbligo scolastico all’obbligo formativo: gli scenari possibili “ 

organizzato dal Centro nazionale opere salesiane formazione aggiornamento professionale 

Selargius  (ore 4). 

o seminario su “ l’Istruzione e la Formazione per il Turismo” organizzato dall’Ente bilaterale 

del turismo della Sardegna  in collaborazione con l’Ufficio Studi e Programmazione  del MPI  

(ore 7,5) 

o incontro provinciale  su “Promozione del successo formativo, educazione alla salute e 

valorizzazione della persona nello scenario dell’Autonomia” organizzato dal Comitato Tecnico 

Provinciale del Provveditorato  Studi di Cagliari (ore 4) 

o corso di agg.to  su “utilizzo  e utilità del laboratorio multimediale”  organizzato dall’ITC 

“C.Beccaria” .  (ore 31) 

o seminario di Formazione Provinciale su “La scuola incontra la rete” organizzato dal 

Provveditorato agli Studi di Cagliari  e dal Distretto Scolastico di Iglesias (ore 24) 

o corso di formazione per docenti incaricati di funzioni obiettivo organizzato dal Provveditore 

agli studi di Cagliari  (ore 26 di cui 10 in  autoformazione) 

o corso di agg.to  a distanza  (RAIsat.) su  “il nuovo esame di Stato” organizzato dal MPI e 

svoltosi c/o ITC  “C.Beccaria”.  (ore 12) 

 

Anno  Scolastico  2000/2001: 

o corso di formazione a distanza “ Multimedia @Scuola”  sull’uso didattico della tecnologia 

multimediale  presso ITC “C.Beccaria”  per n.32 ore. 

o Corso di formazione autorizzato dal Provveditorato agli studi di Cagliari  per docenti 

funzioni obiettivo seconda volta su”Organizzazione “ svoltosi presso L’ITCG “E.Fermi” 

Iglesias  per 12 ore complessive. 

o Corso di formazione per operatori specializzati in orientamento delle scuole superiori- 

delegati all’orientamento organizzato dall’Università agli studi di Cagliari  e realizzato dal 

Centro Studi Relazioni Industriali di Ateneo.    Durata   30 ore – quattro moduli 

(Orientamento al lavoro,  orientamento agli studi, metodologie, informazioni utili 

all’orientamento). 

 

Anno  Scolastico  2002/2003: 

 Corso di formazione presso ITCG “Fermi” di Iglesias Progetto PON misura 1.3  

corso di formazione docenti “Progettare  e gestire LAN a scuola”  - corso di       informatica  

(avanzato). 

 Corso di formazione su “Obbligo  Formativo” tenuto c/0 ITCG “Fermi” di Iglesias e 

organizzato dalla scuola polo per l’obbligo formativo   ITN   “ Buccari” di Cagliari. 

 

Anno  Scolastico  2004/2005: 

 Corso di formazione presso I.T.I.S. “D.Scano” di Monserrato - Cagliari “Project Work” 

 Corso  di formazione per formatori “La didattica centrata sulla metodologia della ricerca 

azione”  progetto PON Mis 1.1C -04 organizzato da ITC C:Beccaria  

 Corso di formazione su “Risposte ai bisogni di giovani, lavoratori e adulti oggi in Sardegna” 

organizzato da “Assessorato al Lavoro” Regione Sardegna 
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 Corso di formazione “ Dinamiche e gestione dei gruppi”  - PON  - Mis.3.2 – 2004 

Organizzato da ITC C.Beccaria – Carbonia 

 Corso di formazione “ Orientamento universitario e al lavoro”    - PON  - Asse Alta 

Formazione organizzato dall’Università di Cagliari  

 

Anno  Scolastico  2005/2006: 

 Relatrice nel seminario di presentazione progetti PON MIs 1.1C annualità 2005 organizzato  

per la regione Sardegna  dal MIUR e da  ITC “Besta di  Cagliari 

 Corso  di formazione sulle LAN  Progetto Marte  organizzato da consorzio tecnofor 

 Corso di formazione docenti  “Perla –Scuola” – PON – Mis 1.3 -2004  

  

Anno  Scolastico  2008/2009: 

 Corso di formazione “educazione adulti “organizzato dal MIUR presso ITC “Pitze e 

Serra di Quartu S.Elena 

 Corso di formazione CLIL organizzato dalle Regione Sardegna in collaborazione con 

l’ANSAS e con USR Sardegna presso ITCG Fermi di Iglesias 

 Corso di formazione sulla dislessia  organizzato dall’ITC C.Beccaria  

 Corso di formazione di lingua inglese – Sardegna Speaks English 

 

Anno  Scolastico  2009/2010: 

 Corso di formazione sul DL 150/2009  organizzato dall’ANP 

 Corso di formazione sulla riforma  delle superiori 

 Corso di formazione di lingua inglese – Sardegna Speaks English 

 

Anno  Scolastico  2010/2011: 

 Corso di formazione sulla riforma  delle superiori organizzato da USR Sardegna (c/o Fermi 

di Iglesias  23.11.10) 

 C.so  riforma dei cicli organizzato dall’ANP presso l’ITC  C.Besta   di Cagliari -  ore 9.00-

16.00 del 29.10.10) 

 C.so di formazione sull’obbligo di istruzione e, sulla certificazione e riforma dei cicli c/o 

I.I.S. C.Beccaria  totale ore 16  ore 

 

Anno  Scolastico  2018/2019: 

o Progetto Tecnologie innovative digitali e didattica: “Interdisciplinarietà, Intelligenza 

Artificiale” n.48 ore – CRS4 

o Corso di aggiornamento progetto integrato infanzia 0-6 – N. 24 ore - Proteo fare Sapere.  

 

 

 

Firma 

 

__________________________ 

 

 

 

                

          


