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Curriculum Vitae Sandra Albai

INFORMAZIONI PERSONALI Sandra Albai

PROFILO PROFESSIONALE ED
OBIETTIVI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Maggio 2022 — Attualmente
Ambiti di attivita

Febbraio 2022 — Maggio 2022
Ambiti di attivita

Ottobre 2021 — Febbraio 2022
Ambiti di attivita

Maggio 2020 — Settembre 2020
Ambiti di attivita

Giugno 2014 — Aprile 2020
Ambiti di attivita

Novembre 2016 — Dicembre 2018
Ambiti di attivita

@ Via Buggerru n. 10, Cagliari
Loc. Tanca Manna snc, Teulada

[ 3400509049
2 s.albai@hotmail.it

sandra.albai@pec.it

Data di nascita 14/04/1987 | Nazionalita Italiana

Determinazione, dedizione al lavoro e voglia di imparare sono le principali caratteristiche che mi
rappresentano, spinta da una grande passione per 'architettura che mi incoraggia a raggiungere
sempre nuovi obiettivi.

Interessata a svolgere esperienze professionali in un ambiente stimolante e creativo, che persegue un
approccio contemporaneo, attivo nellambito della progettazione architettonica e interior design.

Istruttore D presso il Comune di Carbonia
Istruttore Direttivo Tecnico presso Ufficio Tecnico Manutenzioni —
Lavori Pubblici

Istruttore D presso il Comune di Iglesias
Istruttore Direttivo Tecnico presso Ufficio Tecnico Edilizia Privata

Istruttore C presso il Comune di Iglesias
Istruttore Tecnico presso Ufficio Tecnico Edilizia Privata

Istruttore C presso il Comune di Narcao
Istruttore Tecnico presso Ufficio Tecnico Edilizia Privata

Collaboratore esterno presso il Comune di Teulada
Assistente al RUP ed ispettore di cantiere

“Riqualificazione piazze del centro storico di Teulada” - Teulada

"Adeguamento struttura integrata Casa Anziani" - Teulada
"Sistemazione aree esterne impianti sportivi e via Costituzione" - Teulada
"Manutenzione strade urbane ed extraurbane” - Teulada
"Ristrutturazione stabile via Sulcis" - Teulada

"Manutenzione straordinaria Scuola via N. Bixio" - Teulada
"Realizzazione di un depuratore nell'area del Porto di Teulada" - Teulada

"Manutenzione straordinaria impianto di illuminazione pubblica ai fini del risparmio energetico e
contenimento luminoso" — Teulada

"Miglioramento del decoro e dell'arredo urbano del centro di Teulada" - Teulada

"Restauro del Giardino e Casa Baronale per la realizzazione di un percorso museale a fini
turistici e culturali" - Teulada

= Supporto al RUP e collaborazione con DL nella verifica degli elaborati in fase di
progettazione e della sorveglianza dei lavori in fase esecutiva, con riguardo ai disegni, alle
specifiche tecniche e contrattuali; gestione delle relazioni tra 'Ente Pubblico e gli altri
soggetti.

Project Manager Bandiera Blu per il Comune di Teulada
Elaborazione del progetto nelle annualita:
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2016 -2017 —2018 - 2019

Preparazione degli elaborati tecnici e redazione della pratica per I'ottenimento del riconoscimento FEE
(Fondazione per 'educazioneambientale).

Giugno 2018 — Agosto 2018 Collaboratore esterno presso I'Unione dei Comuni Nora e Bithia
Ambiti di attivita Assistente al RUP
Istruttore tecnico-amministrativo di richieste di autorizzazione paesaggistica

= Collaborazione con RUP nellistruttoria tecnico-amministrativa e predisposizione di atti finalizzati al
rilascio di autorizzazioni paesaggistiche.

Febbraio 2018 — Aprile2018 Collaboratore esterno presso il Comune di Teulada
Ambiti di attivita Direttore Lavori

“Costruzione loculi cimiteriali” - Teulada

= Supervisione di cantiere sull'esecuzione in conformita a qualita, tempi, costi, normativa vigente,
redazione di SAL mensili e certificati.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

Dal 12-12-2018 al 07-11-2019  Green BIM- BIM Specialist
Agenzia formativa Araform - Progetto Agrilizia
= Corso di 150 ore, Certificazione delle Competenze ADA 9999558 Progettare in BIM (BIM
Authoring) — (UC 1173)

Dal 05-05-2017 al 27-09-2017 CSP - CSE
Ordine Ingegneri Cagliari
= Corso di 120 ore, abilitante per Coordinatore per la Sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione
lavori, nel'ambito di cantieri temporanei e mobili, art. 98, ¢.2 D. Lgs 81/08 e s.m.i.

07-01-2017  Abilitazione Ordine Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori di Cagliari -
sez. A

Ordine Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori di Cagliari

= Abilitazione Ordine Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori di Cagliari - sez. A

Dal 01-07-2014 al 30-12-2014  Tirocinio formativo post-laurea
Comune di Teulada presso Ufficio Urbanistica

= Tirocinio formativo post-laurea di 4800re

Dal 2006 al 2013 Laurea Specialistica in Architettura delle Costruzioni (classe 4/S)
Universita degli studi di Cagliari - Facolta di Architettura e Ingegneria

= Tesi di Laurea "Riavvicinamento al Rio Launaxi", votazione conseguita 102/110

Dal 01-07-2014 al 30-12-2014  Tirocinio formativo pre-laurea
Comune di Teulada presso Ufficio Lavori Pubblici e Manutenzione

= Tirocinio formativo post-laurea di 200 ore inserito nel piano di studio universitario

Dal 2001 al 2006 ~ Diploma di maturita scientifica
Liceo Scientifico "E. Amaldi", Carbonia

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre Italiano

g COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
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Competenze relazionali

Competenze organizzative

Competenze artistiche

Competenze professionali

Competenze tecniche

Altre competenze

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Corsi

Concorsi di progettazione

Curriculum Vitae Sandra Albai

Attitudine a lavorare per obiettivi

Buone doti comunicative

Ottime capacita relazionali e di lavoro in gruppo maturate in molteplici situazioni quali laboratori, gruppi
di progettazione edi studio.

Ottime capacita di inserimento in ambienti lavorativi di diverso tipo e settore in cui si considera
indispensabile la collaborazione tra figure diverse, con modalita orarie differenti (turni, fine settimana),
incarichi e collaborazioni di vario genere.

Capacita di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste dellutenza di
riferimento.

Capacita di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo le responsabilita
acquisite.

Buone capacita di attenzione e concentrazione sia in condizioni di stress, legate soprattutto alle
scadenze programmatiche delle attivita lavorative e di studio, sia durante attivita impegnative e
complesse, curando sempre la qualita e il risultato da raggiungere. Buone capacita organizzative e di
gestione dell’attivita di gruppo, conseguite attraverso lo

svolgimento di esami universitari, laboratori e concorsi nei quali si richiedeva una partecipazione in
forma collettiva.

Ottima capacita di pianificazione e organizzazione delle fasi del lavoro con attenzione alla

qualita degli elaborati e ai tempi di consegna.

Ottima capacita di disegno a mano libera; Realizzazione di modelli architettonici volumetrici di studio.

Buona capacita di gestione dei processi di redazione di un progetto architettonico in tutte le sue fasi
ed alle scale opportune. Buone conoscenze di tutte le fasi di lavorazione per la costruzione di un
opera edile

Ottima conoscenza informatica di base, di programmi grafici e di modellazione 2D e 3D:
= Microsoft Office

= Autodesk Autocad

= Autodesk Revit

= Adobe Photoshop

= Adobe InDesign

= Sketchup

Fotografo a livello amatoriale

B
Automunita

"In Teulada vol. I" Gennaio 2011
"In Teulada vol. II" Dicembre 2013

= Curatrice della raccolta fotografica finalizzata alla conservazione, per scopi archivistici, del patrimonio
fotografico di Teulada prodotto tra il 1900 e il 1950.

= 2018 Corso di formazione a distanza (15 ore) “Posidonia spiaggiata e spiaggia ecologica” - ISPRA
(Istituto Superiore per la Protezione e la Ricerca Ambientale)

= 2015 Contamination Lab - Universita degli Studi di Cagliari
Programma di formazione che ha lo scopo di promuovere la cultura dellimprenditorialita,
dellinnovazione e del fare, l'interdisciplinarieta e nuovi modelli di apprendimento.

= “Le nuove porte della Citta resiliente e smart. Rigenerazione urbana e ambientale dei viali di accesso ai

Centri di Fondazione del Distretto del Carbone”
Componente Supplente presente nella Commissione | e Il grado.
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”

Autorizzo la liberatoria per I'accesso agli atti

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.

445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo,
corrispondono a verita

Teulada 24/07/2023

Sandra Albai

i Al
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