
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Carla
Cognome Zurru

Luogo di nascita Carbonia
Data di nascita 09/11/1967

Nazionalità Italiana
Indirizzo

Tel.
Cellulare

Indirizzo e-mail: czurru@comune.carbonia.ca.it
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date 17/12/2001 ad Oggi
 Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Carbonia  Piazza Roma 1 09013 Carbonia

 Tipo di impiego Istruttore Direttivo Socio-Educativo D3
 Principali mansioni e responsabilità Responsabile di Procedimento del settore infanzia e adolescenza 

Responsabile di Procedimento settore Politiche per i Giovani, 
Responsabile di procedimento per il Servizio Civile Nazionale; 
OLP per il Servizio Civile Nazionale; 
Progettista accreditato per il servizio Civile Nazionale; 
Esperto di Monitoraggio Accreditato per il Servizio Civile Nazionale; 
Formatore Accreditato per i giovani Volontari in Servizio Civile Nazionale.

Date
Nome e indir irizzi datore di lavoro

Tipo di impiego

Date
Nome e indir irizzi datore di lavoro

Tipo di impiego

Date
Nome e indirizzi datore di lavoro

Tipo di impiego

Date 

Dicembre 2014-Giugno 2015
IRPS (Istituto di Ricerca Psicoanalitica) Roma
Formatore/supervisore metodologia gestalt progetto “Sperimentazione di servizi innovativi di 
sostegno alle famiglie dei minori autori di reato nei servizi di giustizia minorile”

Dicembre 2013-Maggio 2014
IRPS (Istituto di Ricerca Psicoanalitica) Roma
Formatore/supervisore metodologia gestalt progetto “Sperimentazione di servizi innovativi di 
sostegno alle famiglie dei minori autori di reato nei servizi di giustizia minorile”

30 settembre, 1-2-3-4-5- ottobre 2013
Centro Studi Hansel e Gretel Onlus Corso Roma 8 Moncalieri (TO
Docente nell’ambito della formazione agli insegnati sul tema della prevenzione al maltrattamento
e abuso sui minori

17-18-19-20 ottobre 2011
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 Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Studi Hansel e Gretel Onlus Corso Roma 8 Moncalieri (TO)
 Tipo di impiego Docente nell’ambito della formazione agli insegnati sul tema della prevenzione al maltrattamento

e abuso sui minori

 Date Dal marzo 2006- al marzo 2010 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Gestalt  e Body Work ; Via dei Giudicati 17 Cagliari

 Tipo di azienda o settore Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt accreditata dal Ministero dell'Istruzione 
dell'Università e della Ricerca  con Decreto del 02 Novembre 2005 (pubblicato nella Gazzetta 
Ufficiale n'266 del 15/11/2005).

Tipo di impiego Tutor presso il corso quadriennale di Psicoterapia della Gestalt
 Principali mansioni e responsabilità Affiancamento docenti durante le lezioni; 

Affiancamento studenti nello studio delle materie di approfondimento;  
Conduzione gruppi dei pari tra studenti

Date 11/07/2008  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Carbonia

 Tipo di impiego Incarico  in qualità di  Formatore
 Principali mansioni e responsabilità Formazione Educatori che lavorano nei Centri Gioco e nelle Sezioni Primavera che aderiscono 

al Progetto Intercomunale (17 Comuni) del quale Carbonia è il Comune Capofila

Date
Nome e indirizzo datore di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

Date
 Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
 Principali mansioni e responsabilità

Date
 Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
 Principali mansioni e responsabilità

25-30/10/2007  
Comune di Carbonia
Incarico in qualità di Formatore
Formazione Educatori che lavorano nei Centri Gioco che aderiscono al Progetto Intercomunale 
(17 Comuni) del quale Carbonia è il Comune Capofila

Dal 01/01/2006 al 31/08/2007  per n. 10 ore settimanali
Associazione Le Margherite  Cagliari Pirri
Comunità Alloggio Minori 
Consulente Pedagogico con contratto di collaborazione coordinata e continuativa
Responsabile dei Progetti educativi individualizzati; Supervisore delle attività educative

12/10/2005 
Comune di Carbonia
Incarico in qualità di Formatore
Formazione Educatori che lavorano nei Centri Gioco che aderiscono al Progetto Intercomunale 
(17 Comuni) del quale Carbonia è il Comune Capofila

Dal 02/09/2000 al 07/12/2001 per n. 23 ore settimanali 
Cooperativa Sociale CTR arl Onlus Via Roma Cagliari
Pedagogista Coordinatore dipendente
Servizio di assistenza educativa ai minori e ludoteca del Comune di Monserrato da settembre 
2000 a Marzo 2001
Servizio educativo intercomunale progetto  L. 285 Lunamatrona dall'Aprile 2001 a Dicembre 
2001 nel quale ci si è occupati di formazione alle famiglie, Sportello d’ascolto e animazione per 
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 Date Dal 26-27 giugno 2011 per n.15 ore
 Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Gestalt & Body Work Via dei Giudicati Cagliari

Tipo di impiego Docente di danzamovimentoterapia nel corso Triennale per Gestalt Counsellor

Date Dal 27/02/2010- al 17/04/2010 per n.10 ore
Nome e indirizzo del datore di lavoro

 Tipo di impiego
Associazione Holos  Via Francoforte Cagliari
Docente di danzamovimentoterapia nel Seminario dal Segno al Simbolo (handicap e Artiterapie)

 



Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
 Principali mansioni e responsabilità

Date
 Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
 Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

Date
 Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

 Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

adolescenti
Servizio educativo territoriale ai minori   e Assistenza Scolastica,  Comune di Carbonia 
dall'Aprile 2001 a Dicembre 2001

Dal 01/03/1998 al 15/12/2000   per n. 18 ore settimanali
Comunità Terapeutica “CASA EMMAUS” Iglesias
Operatore di Comunità 
Responsabile della fase di Accoglienza e del Centro d’Ascolto
Accoglienza e colloqui dei ragazzi in ingresso; cura dei rapporti con le famiglie e con le istituzioni
(Sert; Carcere,ASL); Coordinamento equipe che si occupa della prima fase (C.P.A.); 
Conduzione gruppi dei ragazzi in prima fase

Dal 01/03/2000 al 01/08/2000
Comune di Siliqua
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa in qualità di Pedagogista
Coordinamento servizio socio- educativo territoriale minori

Dal 03/05/1999 al 02/05/2000 per n. 142 ore mensili
Comune di Carbonia Piazza Roma 1 09013 Carbonia
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa in qualità Pedagogista 
Servizio socio-educativo integrato; Consulenza agli insegnanti; Consulenza ai ragazzi e genitori,
anche  attraverso  la  partecipazione  ad  uno  "sportello  genitori-alunni"  istituito  in  una  scuola;
Attività di animazione estive rivolte ai minori; 
Coordinamento dei progetti della L. 216 art. 2 e art. 4; 
Lavoro  d'équipe  in  collaborazione  con  le  altre  figure  professionali  presenti  nel  Comune
(assistenti sociali, psicologa, operatori di strada); 
Progettazione ai sensi della legge 285/90, Elaborazione del  Programma socio-assistenziale per
la parte di competenza e dei P.O. rivolti ai minori e ai giovani; Progettazione, Programmazione e
Coordinamento del servizio Ludoteca;  Istituzione del "Consiglio Comunale Ragazzi" ed ogni
altra iniziativa di prevenzione, gestione tempo libero o consulenza educativa promossa dall'Ente,
sempre in collaborazione con le altre figure professionali. 

1998-1999 per n. 48 ore
Società IRECOOP  Via Peretti Cagliari
Ente di Formazione Regionale
Docente di Programmazione  corso per Ludotecario 

Dal 01/11/1998  al 31/05/1999
Comune di Narcao
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa in qualità di Pedagogista
Predisposizione e realizzazione progetti relativi ai servizi ed interventi previsti dalla  L.216/91 
“Primi interventi in favore dei minori a rischio di coinvolgimento in attività criminose”, dal DPR 
309/90 “ Testo unico delle leggi  in materia di disciplina degli stupefacenti e sostanze psicotrope,
prevenzione cura e riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza” e dalla L. 285/97 
“Disposizioni per la promozione di diritti e opportunità per l’infanzia e adolescenza”

Dal 01/05/1993 al  30/0/1999
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Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

 Tipo di impiego
 Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

 Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilità

Date
 Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

 Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

Comune di Masainas
Collaborazione Coordinata e Continuativa in qualità di Pedagogista
Servizio socio-educativo integrato; Consulenza agli insegnanti; Consulenza ai ragazzi e genitori,
ogni altra iniziativa di prevenzione, gestione tempo libero o consulenza educativa promossa 
dall'Ente

Dal 01/07/1997 al 30/07/1998 
Cooperativa “Sardegna Gestioni” Iglesias
Comunità Alloggio Minori “Santa Chiara”
Contratto libero professionale Pedagogista
Responsabile Pedagogico

1996-1997  per n. 140 ore
Società IRECOOP Cagliari
Ente di formazione regionale
Docente  di Pedagogia e Programmazione nel corso regionale per Ludotecario n. 140 ore
Docente e Supervisore dei tirocini svolti presso l’ospedale “F.lli Crobu” di Iglesias e dello stage 
svoltosi in Emilia Romagna presso le ludotece di Fiorano Carpi e Nonantola della durata di una 
settimana

Dal 02/05/1994 al 05/06/1995 per n. 5 ore settimanali
Cooperativa Sociale “Il Salice” di Villasor
Contratto di Collaborazione in qualità di Pedagogista nel Servizio Socio Educativo Minori del 
Comune di Vallermosa 

1993-1994 per n. 60 ore
Società Isogea  Via Duca di Genova Cagliari
Ente di formazione regionale
Docente di Pedagogia nel corso regionale per Ludotecario

Dal 01/07/1993 al 31/12/1993 per n. 18 ore settimanali
Comune di Villamassargia
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa in qualità di Pedagogista
Progettazione e supervisione delle attività di animazione rivolte ai minori; consulenza ai genitori; 
consulenza agli insegnanti; 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date  
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Giugno 2016- maggio 2017 
Cooperativa Killia e Ifold Ente Accreditato Regione Sardegna
CorsoPropedeutico- Corso base IAA coadiutore cane, gatto e coniglio; Corso base IAA 
Responsabile di Progetto e referente di Intervento EAA/TAA; Corso Avanzato
Pet therapy
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Date  
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

formazione
Impegno formativo

Qualifica conseguita

Date 
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

formazione
Impegno formativo 

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

Formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

Formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

Formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

Formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione o

Formazione
Impegno formativo

5 settembre-29 novembre 2014
Centro Pet Therapy ULSS4 Alto Vicenzino

Corso Interventi Assistiti dagli Animali “A raglio d’Asino” (50 ore)

26-28 Settembre 2014
Associazione l’AltraVia

Seminario Oltre la Pet Therapy: Il valore della relazione Animale nel contesto di cura

20-22 Novembre 2013
Istituto Superiore di Sanità Roma
Corso propedeutico coadiutore dell’Animale “Gli interventi assistiti con gli animali: storia, 
definizioni, responsabilità

Settembre 2011- Giugno 2012
Associazione “Mi Fido di Te”

Corso base e Corso avanzato Educatore Cinofilo
Educatore Cinofilo

Aprile 2012
Fondazione Ospedale Meyer, Associazione Antropozoa. Firenze

Corso teorico-pratico “Incontri con gli Animali nell’Ospedale Pediatrico”

8 Giugno 2012
Associazione di Promozione Sociale L’AltraVia

Giornata Studio sulle attività assistite dagli animali “Gli animali che aiutano”

18-19 Giugno 2012
Centro Studi Erickson

Corso di formazione “Ascoltare il minore nell’intervento di tutela: l’ advocacy”

13-14-15-16 Marzo 2012
Università degli Studi di Cagliari

Corso per formatori di formazione generale Servizio Civile
26 /03/2010
C.I.S.S.E.L.

Corso “Affdo dei minori ed esercizio della potestà nella crisi familiare”

24-25/11/2010
Centro Studi Hansel e Gretel Onlus
Seminario “L’ascolto del disagio dei minori e l’intervento nei casi di maltrattamento e abuso 
sessuale relativo al protocollo d’intesa per la realizzazione di interventi integrati contro la 
violenza, i maltrattamenti e gli abusi sessuali a danno dei minori”.
19/09/2008

Date 2003-2006 per un totale di 900 ore
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Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Istituto Gestalt e Body Work Cagliari

Impegno formativo Corso di Gestal Counsellor; agevolatore nella relazione d’aiuto

Qualifica conseguita Gestal Cousellor

• Date  01/03/2001-30/12/2005 per n. 1200 ore
 Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Centro Studi Danza Animazione e Arteterapia Via Principe Amedeo Cagliari

Impegno formativo Corso quadriennale di formazione in Danzamovimento terpia Integrata
Principali materie / abilità

professionali del corso
Qualifica conseguita Danzamovimentoterapeuta

Date 
Nome e tipo di Istituto di Istruzione 

o formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di Istituto di Istruzione 

o formazione
Impegno formativo

Dal 15/01/2004 al 17/06/2004 per n. 33 ore
Cooperativa Sociale Centro studi danza animazione  arte terapia (sede del laboratorio Comune 
di Sestu)
Partecipazione al laboratorio di servizio per la tutela della salute mentale “I Teatri del Corpo”

01-02/07/2003 per n. 16 ore
Centro studi danza animazione  arte terapia Cagliari
Stage di Formazione in Musicoterapia condotto dal Prof. R. Benenzon IV Livello

Date  
 Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione

2003 per n. 20 ore
Associazione Culturale Darwin Cagliari

Impegno formativo Partecipazione al Corso di base sul “Colloquio Motivazionale” tenuto dal Prof. Spiller

Date
Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Impegno formativo 

Date
Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Impegno formativo

Date
Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Impegno formativo

01-02/02/2002 per n. 9 ore
Centro studi danza animazione  arte terapia Cagliari

Stage di Approfondimento del I livello di Formazione in Musicoterapia condotto dal Prof. R. 
Benenzon 

02-03/11/2002 per n. 16 ore
Centro studi danza animazione  arte terapia Cagliari

Stage di Formazione in Musicoterapia condotto dal Prof. R. Benenzon III Livello

15-16/06/2002 per n. 16 ore
Centro studi danza animazione  arte terapia Cagliari

Stage di Formazione in Musicoterapia condotto dal Prof. R. Benenzon II Livello

Data 05-06-11/02/2002 per n. 24 ore
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

SDA Bocconi (sede del corso Comune di Carbonia)

Partecipazione al Corso di formazione “Il piano esecutivo di gestione come strumento di 
programmazione e controllo” 
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Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Qualifica conseguita

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Principali materie / abilità
professionali del corso

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Impegno formativo

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Qualifica conseguita

11-12-13/04/2002
Gruppo ABELE Torino (sede del corso Sanluri)

Partecipazione al Seminario “L’educativa di strada”  

13-14/10/2001 per n. 18 ore
Centro studi danza animazione  arte terapia Cagliari

Stage di Formazione in Musicoterapia condotto dal Prof. R. Benenzon I Livello

Da gennaio a giugno 1999 per n. 200 ore
Scuola di Psicologia Giuridica e Criminologia clinica Cagliari curata dal Dott. Luca Pisano e dal 
Prof. Serra patrocinata dall’Università  della sapienza di Roma
Corso di Psicologia giuridica e Criminologia clinica
Attestato di Competenza in Psicologia giuridica e Criminologia Clinica

27/09/1999-01/10/1999 n. 30 ore
Ministero di Grazia e Giustizia (sede del Corso Iglesias)
Corso Interprofessionale di II Livello Interazione ed Intervento nei confronti dei Detenuti 
Giovani Adulti ex Tossicodipendenti  inseriti in circuiti penitenziari adeguati”  

Dal 06/11/1997 al 10/11/1997 per n. 49 ore
CAM di Milano (sede del Corso Provincia di Cagliari)

Corso di formazione per “Operatori dell’Affido Familiare” 
La ricostruzione del percorso assistenziale del minore; la valutazione dei bisogni del minore e 
della sua famiglia; diagnosi e prognosi la scelta dell’affido. L’ascolto e la preparazione del 
minore; l’abbinamento minore-famiglia affidataria. La costruzione del progetto affido; 
l’integrazione tra i servizi: rapporti con il tribunale per i Minorenni negli affidi giudiziari. Il gruppo 
delle famiglie affidatarie; la conclusione dell’affido; l’attivazione delle risorsew nel corso 
dell’affido.

11-18-25/11/1996 per n. 10 ore
Associazione Telemaco Cagliari

Corso di animazione alla lettura “La letteratura dei ragazzi: un mondo da animare”

01/03/1995-10/07/1995 per n. 48 ore
Associazione Jacob Levi Moreno di Roma (sede del corso Assemini)

Corso di “Tecniche Psicodrammatiche”  

08/12/1994-11/12/1994 per n. 40 ore
Studio DEDALO di Milano (sede del Corso Gavoi)

Partecipazione al Seminario “Formare chi forma” 

Dal16/06/1994 al19/06/1994 per n. 30 ore
Studio DEDALO di Milano (sede del corso Gavoi)

Partecipazione al Seminario “Il coordinamento pedagogico straordinario”

27/11/1992
Facoltà di Magistero Cagliari
Laurea in Pedagogia 
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CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ITALIANO

ALTRA LINGUA

INGLESE
• Capacità di lettura Sufficiente

• Capacità di scrittura Sufficiente
• Capacità di espressione orale Sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Spiccata propensione all’iniziativa e all’autonomia operativa
Ottime capacità organizzative e gestionali
Ottime capacità di problem solving e di adattamento a nuove situazioni

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

Buona  predisposizione  per  i  rapporti  interpersonali,  in  ambito  sia  privato  sia  professionale,
spiccata sensibilità e forte senso di responsabilità
Ottima propensione al lavoro di gruppo

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Buone conoscenza software ed hardware, conoscenze di base per Microsoft Word

PATENTE O PATENTI Patente B, automunito
Il sottoscritto, consapevole che chiunque rilasci dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali
in  materia,  ai  sensi  e  per  gli  effetti  dell'art.  76  D.P.R.  n.  445/2000  dichiara  l’autenticità  di  quanto  riportato  nel  presente
curriculum. 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali (D.Lgs. 196/2003)
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